
Beispiel: Musterstundenplan Regelklasse, 1A oder 1B 

GBL = Gegenstandsbezogene Lernzeit 

10. Einheit ist eine 25 Minuten-Einheit. 

Technisches und Textiles Werken wechselt 14-tägig.  

 

Stunde Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

1 

7.45-8:35 

Biologie & 
Umweltkunde 

Mathematik Deutsch Sport Religion 

2 

8:40-9:30 
Englisch 

Bildnerische 
Erziehung 

Englisch Mathematik Mathematik 

3 

9:45-10:35 
Deutsch Englisch 

Digitale 
Grundbildung 

Englisch 
Bildnerische 

Erziehung  

4 

10:40-11:30 
Sport  Musik 

Geografie und 
Wirtschaftskunde 

Deutsch 
Geschichte & 
Sozialkunde 

5 

11:35-12:25 
Sport Deutsch Mathematik Religion 

Biologie & 
Umweltkunde 

6 

12:25-13:15 
 Mittagspause  Mittagspause  

7 

13:15-14:05 
 Lebensorientierung  Tech. Werken 

Text. Werken 
 

8 

14:10-15:00 
 GBL  Tech. Werken 

Text. Werken 
 

9 

15:05-15:55 
 GBL  GBL  

10: 16:00-16:25  (GBL)  (GBL)  

 


